1. Informacje wstepne:
Wiek dzieci: 3-7 lat
Liczba uczniow: 3
Czas trwania lekcji: 45 minut
2. Temat lekcji: Uciszenie burzy.
3. Podstawa biblijna: Ew. Marka 4:35-41
4. Prawda biblijna: Jezus jest zawsze przy dzieciach i dlatego nie muszg si¢ bac.
5. Werset biblijny: ,,Nie bdj si¢, bo Pan Bog jest z tobg” Jozuego 1:9
6. Cele lekcji:
- dzieci poznajg Pana Jezusa troszczacego si¢ o bezpieczenstwo swoich przyjaciot,

- dzieci dowiadujg si¢, ze Pan Jezus jest zawsze przy nich, gotowy pomodc w trudnych

sytuacjach,
- dowiadujg si¢, ze Pan Jezus ma moc uciszy¢ burze,

- opowiedza, w oparciu o ilustracj¢, o trudnych sytuacjach, w ktorych nie muszg si¢

ba¢, poniewaz Bog jest z nimi,
- nauczg si¢ wierszyka,

- wykonaja nastepng strone do ksigzeczki ,,M0j przyjaciel Jezus”.

Zajecia wprowadzajace

1. Nauczyciel zadaje zagadke:
Zobaczy¢ jg mozna na morzu,
Lub pigknym jeziorze,

Jak rozwija zagiel w pigknym kolorze.



2. Potrzebne materialy i pomoce:

Pudeteczka od zapatek (bez pokrywek), maszt z zapalki lub wykataczki i1 zagiel wyciety z

papieru kolorowego, plastelina, duza miska z woda, rgcznik.

Dzieci wraz z nauczycielem przygotowuja lodeczki: do wykataczki przyklejaja trojkacik
wyciety z papieru kolorowego 1 tak wykonany maszt przyczepiaja za pomocg plasteliny do

dna pudetka zapatek.
Nauczyciel stawia misk¢ z wodg na podlodze, dzieci ze swoimi t6dkami siadajg wokot miski.

Czy widzieliscie kiedyS lodke, albo Zzaglowke plywajace po jeziorze lub morzu?
Wyobrazcie sobie, ze ta miska jest ogromnym jeziorem, po ktéorym plywa lodka.
(Nauczyciel kfadzie na wodzie jedng 16dke). Zobaczymy teraz co dzieje si¢ z lodkami na
jeziorze gdy zmienia si¢ pogoda. Niech kazde z was polozy teraz na wodzie swoja

lodeczke. Teraz patrzcie na mnie, stuchajcie i rébcie to, co ja.

Wyobrazmy sobie, ze wieje leciutki wiaterek (nauczyciel delikatnie dmucha w t6dke).
Lodki spokojnie kolysza si¢ po wodzie. Po jakim$ czasie wiatr zupelnie przestal wiac.
Lodki zatrzymaly sie¢ w miejscu. Lecz nagle zerwala sie¢ silna wichura i nadeszla burza
(nauczyciel dmucha w 16dke bardzo mocno). W czasie wichury woda jest niespokojna, a
fale zalewaja nasze todki (nauczyciel wktada reke do wody i1 porusza j3). Wszystkie sg w
niebezpieczenstwie. Jezeli burza nie ustapi, mogg przewroci¢ si¢ lub nawet utonaé
(nauczyciel przewraca swoja t6dke). O, moja przewrocila si¢, idzie na dno. (Dzieci

wyjmujg rece z wody 1 wycierajg w rgcznik).

Co dzialo si¢ z waszymi l6dkami, gdy zaczal wiaé silny wiatr i nadeszta burza? (Dzieci

rozmawiajg o swoich spostrzezeniach 1 wrazeniach z zabawy).

Zaznajomienie uczniow z nowym materialem

1. - Pomoce: naklejone na duzych kartkach sylwety: slofica, ksiezyca, ciemnej chmury 1

btyskawicy, bebenek, tamburyno, materac.

- Nauczyciel zaprasza dzieci do t6dki (materaca), rozdaje instrumenty, moéwi w

ktorym momencie dzieci majg gra¢, a nastepnie opowiada histori¢ biblijna:



(Nauczyciel trzyma stonce wysoko w gorze). Zrobilo si¢ p6Zzno, nadchodzil wieczor.
(Stonce schodzi w dol, wychodzi ksiezyc). Pan Jezus bardzo zmeczony po calym dniu
pracy, razem z uczniami wsiedli do lodzi. Poprosil uczniow, aby przeplyneli na drugg
strone jeziora. Sam polozyl si¢ w tyle todzi i zasnal. Dmuchal leciutki, wieczorny
wiaterek, woda delikatnie falowala (dzieci wraz z nauczycielem nasladuja odglos szumu
wiatru 1 poruszajg rgkami). L.odka spokojnie plynela po jeziorze, kolyszac do snu Pana
Jezusa (dzieci przechylaja si¢ z boku na bok). Nagle nie wiadomo skad, zerwal si¢
ogromny wiatr, ktéory przywial ze soba ciemne, deszczowe chmury. Chmury zaslonily
ksiezyc (ksiezyc schodzi w dot, chmura do goéry), zrobilo si¢ bardzo ciemno. Wiatr
wzburzyl spokojna dotychczas wode (dzieci nasladuja glo$ny szum wody). Zaczal
pada¢é ulewny deszcz (dziecko potrzasa tamburynem). L.odzie na wzburzonym jeziorze
przechylaly si¢ z burty na burte (dzieci przechylaja si¢ z boku na bok). Na niebie co
chwile pojawialy si¢ blyskawice (nauczyciel podnosi i opuszcza btyskawice) i stychaé

bylo silne grzmoty (dzieci ,,graja” na instrumentach).

Uczniowie byli przerazeni! Juz dluzej nie mogli wiostowaé. Wysokie fale
wyrywaly im z rak wiosla, uderzaly o 10dz i zalewaly je woda. Brzegu nie bylo juz
widaé, pozostal daleko za nimi. Uczniom wydawalo si¢, Ze nigdy juz nie wroca do
swoich domow, ze zging w tych falach. Przestraszeni, trzymali si¢ mocno burty.

Nawet przestali wylewa¢ wode, ktora wdzierala si¢ do Srodka.

- Czyzby 16dz miala naprawde zatonac? — zastanawiali si¢ niektorzy z nich.

- Grozi nam Smiertelne niebezpieczenstwo! Gdzie jest Jezus?! — krzyknal ktos w

ciemnosci.

A Jezus, caly czas spal z tylu lodzi. Obudzili go wiec i powiedzieli: - Nauczycielu,
czy nic Cie¢ to nie obchodzi, ze giniemy? Jezus obudzil si¢ i rzekl do nich: - Dlaczego
si¢ boicie? Czy nie wierzycie, ze ze mng zawsze jesteScie bezpieczni?! Pan Jezus
wstal, popatrzyl na rozszalala burze. Zobaczyl wysokie fale (dzieci machaja rgkami),
zobaczyl blyskawice i ulewny deszcz (dzieci ,,graja” na instrumentach), ustyszal
grzmoty i huczacy wiatr (dzieci nasladujg szum wiatru). Wstal i rozkazal wichrowi i
wzburzonej fali: Zamilczcie! Uciszcie si¢! I w jednej chwili zrobilo si¢ zupelnie cicho.
(Dzieci zatrzymuja si¢ w bezruchu 1 wstuchuja si¢ w cisz¢). Wiatr przegonil burzowe

chmury, a na niebie pokazal si¢ piekny ksiezyc. Wszyscy patrzyli zdziwieni na Jezusa



i pytali si¢ nawzajem: - Kim jest Pan Jezus, ktoremu deszcz, wiatr, fale, grzmoty sg

postuszne?

Uczniowie zrozumieli, Ze Pan Jezus jest Bogiem i gdy jest obok nich, nie muszg

sie niczego bac.

Kierowanie procesami uogolniania

1.

2.

- Pomoce: magnetofon, plytka z piosenka Kiedys szalal wiatr zespotu Miminga,

materac.
- Zabawa.

Nauczyciel wlacza muzyke podczas ktorej, dzieci udaja, ze ptywaja w morzu. Kiedy
muzyka gas$nie, zadaniem dzieci jest wbiec szybciutko na materac, czyli 16dz, w ktorej

przebywa Pan Jezus.
Nauka wierszyka:
Dzieci siadaja na materacu.

Czy wiecie, Ze Pan Jezus dzisiaj tez jest zawsze z nami. On nas zapewnia, Ze
mozemy Mu zaufaé i nie ba¢ si¢, na przyklad groznej burzy. Nauczymy si¢ dzisiaj
wierszyka o strasznej burzy i o Panu Jezusie, ktory trzyma kazdego z nas swoja

mocng reka. (Nauczyciel mowi wierszyk i pokazuje odpowiednie gesty).
Gdy wkolo straszna burza,

Jezus ze mng w todzi jest.

Mocngq rekq trzyma mnie

Lt.odka nie przewroci sig.

. - Pomoce: ilustracje z Pakietu nauczyciela str. 17-22 z podrecznika Dzieci uwielbiajg

Boga, kartka z wersetem: NIE BOJ SIE, BO PAN BOG JEST Z TOBA.

- Dzieci siedzg na materacu, nauczyciel uktada na podlodze odwrocone ilustracje, w

reku trzyma kartke z wersetem. Zadaje pytania:



Kto z was kiedys$ widzial burze? Czy pamie¢tasz, co si¢ wtedy dzialo? Baliscie si¢

wtedy?

Uczniowie Pana Jezusa bardzo bali si¢ burzy, gdy plyneli lodzia. Ale Pan Jezus
ich nie zostawil, prawda? My tez czasami boimy si¢ burzy, gdy niebo bardzo
glosno grzmi, blyska si¢ i leje deszcz. Sa jeszcze inne sytuacje, w ktorych nie
czujemy si¢ dobrze i chcielibySmy, aby Pan Jezus byl z nami. W Biblii jest

napisane, ze nie musimy si¢ ba¢, bo Pan Bog jest z nami.

Dzieci po kolei odwracajg kartki, opisuja kazdy obrazek, na koniec moéwia kazdemu

dziecku z ilustracji stowa wersetu.

Wiazanie teorii z praktyka
1. Modlitwa:

Panie Jezu, dziekujemy Ci, ze zawsze jeste$ z nami, dlatego nie musimy si¢ ba¢.

Amen.
2. Dzieci wykonuja prace plastyczng z Pakietu ucznia str. 31 oraz naklejki nr 16-24.
Podsumowanie
1. Dzieci powtarzajg 1 pokazuja wierszyk.

2. Nauczyciel nagradza zachowanie i1 zaangazowanie dzieci podczas zaje¢ dajac im

naklejki z rybkami.






